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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного 

общего образования 

             на 2023-2024 учебный год 

      

          Учебный план МБОУ СОШ № 17 является нормативным документом,  

реализующим основную образовательную программу основного общего 

образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Нормативно-правовой основой учебного плана являются:  

 Федеральный Закон от 29.12.2015 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции);  

 Приказ Минобрнауки от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении  федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», внесены изменения от 18.07.2022 № 568 (в действующей 

редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 16.11.2022 

№ 993 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования" 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.36.48-20), 

утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020;     

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 Устав МБОУ СОШ № 17 городского округа Вичуга, утвержденный 

постановлением администрации городского округа Вичуга от 19. 12. 2016 

№ 1391; 

  ООП ООО (Приказ от 30.08.2023г. № 173-о); 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся (Приказ от 

30.08.2023г. № 173-о) 

 

 

       Учебный план  МБОУ СОШ № 17 является основным нормативным 



документом,  регламентирующим организацию и содержание образовательной 

деятельности. Учебный план основного общего образования обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований ФГОС ООО. 

Учебный план предусматривает: 

 5-летний срок усвоения образовательных программ основного 

общего образования для 5 – 9 классов. Продолжительность учебного года в 5 – 

8 классах не менее 34 учебных недель, в 9  классах - в соответствии с 

приказами Министерства просвещения  Российской Федерации  о проведении 

ГИА.  

 Продолжительность урока в основной школе – 40 минут. 

 Обучающиеся 5 – 9 классов учатся в режиме пятидневной учебной 

недели. 

          Обязательная часть учебного  плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного общего 

образования. 

Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня:  

-  для обучающихся 5 – 6-х классов - не более 6 уроков;  

-  для обучающихся 7 – 9-х классов - не более 7 уроков. 

Учебный  план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Содержание образования при получении основного 

общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

Учебный план определяет:   

 перечень предметных областей: филологию, математику и информатику, 

общественно-научные предметы; основы духовно – нравственной культуры народов 

России; естественнонаучные предметы; искусство; технологию, физическую 

культуру и основы безопасности жизнедеятельности; 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам; 

 максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся по классам; 

 объем учебных часов по классам к финансированию. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 



учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

       Учебный план составлен с учетом мониторинга запросов участников 

образовательных отношений. 

      Учебный план   обеспечивает подготовку обучающихся к последующему 

интеллектуальному труду через формирование навыков проектной и 

исследовательской деятельности, программ развивающего обучения.  

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, курсов, предусмотренных требованиями ФГОС ООО к структуре 

основной образовательной программы основного общего образования, приведены в 

разделе «Программы отдельных учебных предметов, курсов» примерной основной 

образовательной программы основного общего образования  

     На учебный предмет «Физическая культура» выделено по 2 часа в неделю. 

Третий час реализуется через внеурочную деятельность. Обучающиеся посещают 

спортивные секции, кружки и объединения, поддерживающие двигательную 

активность детей, в учреждениях дополнительного образования. 

В ФОП ООО при изучении истории на уровне основного общего образования в 9 

классе  введен учебный модуль «Введение в Новейшую историю России». Для 

реализации учебного модуля  на предмет «История» в 9 классе добавлено 1 час за 

счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

  Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отданы на проведение элективных и факультативных занятий.   

            Выбор содержания части, формируемой участниками образовательных 

отношений, определен образовательной организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, на основе изучения запросов обучающихся и их 

законных представителей, с учетом наличия учебно-методического обеспечения, 

подготовленных кадров, материально-технической базы.



Учебный план (недельный) 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, немецкий ) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные  предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  8 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого: 27 29 30 31 32  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 1 2 2 1 8 

Элективные, факультативные курсы 2 1 2 1 0 8 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 



Формы промежуточной аттестации 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Комплексная  

контрольная  

работа 

Литература Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Иностранный 

язык 

Контрольная  

(тестовая) 

работа+ 

аудирование 

Контрольная  

(тестовая) 

работа+ 

аудирование 

Контрольная  

(тестовая) 

работа+ 

аудирование 

Контрольная  

(тестовая) 

работа+ 

аудирование 

Контрольная  

(тестовая) 

работа+ 

аудирование 

Математика Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Информатика   Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

История 

России.Всеобщ

ая история 

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

 

Обществознани

е 

 Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

География Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Физика   Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Химия    Итоговая  

контрольная 

работа  

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

Защита 

проектного 

задания 

Защита 

проектного 

задания 

   



народов России 

Биология Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Итоговая  

контрольная 

работа  

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Музыка Защита проекта 

или  творческая 

работа 

Защита проекта 

или  творческая 

работа 

Защита проекта 

или  творческая 

работа 

Защита проекта 

или  творческая 

работа 

 

Изобразительн

ое  искусство 

Защита проекта 

или  творческая 

работа 

Защита проекта 

или  творческая 

работа 

Защита проекта 

или  творческая 

работа 

  

Технология Защита проекта Защита проекта Защита проекта   

ОБЖ    Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Контрольная  

(тестовая) 

работа 

Физическая 

культура 

Тестовые  

задания. 

Прохождение 

испытаний 

Комплекса 

«Готов к труду 

и обороне» 

(ГТО) 

Тестовые  

задания. 

Прохождение 

испытаний 

Комплекса 

«Готов к труду 

и обороне» 

(ГТО) 

Тестовые  

задания. 

Прохождение 

испытаний 

Комплекса 

«Готов к труду 

и обороне» 

(ГТО) 

Тестовые  

задания. 

Прохождение 

испытаний 

Комплекса 

«Готов к труду 

и обороне» 

(ГТО) 

Тестовые  

задания. 

Прохождение 

испытаний 

Комплекса 

«Готов к труду 

и обороне» 

(ГТО) 

 

Освоение образовательной программы завершается государственной 

итоговой аттестацией в 9 классе в форме ОГЭ. 

Для реализации учебного плана 2023 – 2024 учебного года школа имеет 

необходимое кадровое, методическое и материально – техническое 

обеспечение. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем 

обучающимся получить базовое образование, позволяет удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные 

интересы обучающихся, то есть достигнуть целей образовательной 

программы школы. 

 





 

 

 

 



 



 

Формы промежуточной 

аттестации     

Учебные 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

предметы       

Русский 
язык ВПР ВПР ВПР ВПР Комплексная  

     
контрольная  

работа  

Литература Контроль Контрольн Контрол Контроль Контрольная  

 ная ая ьная ная (тестовая) работа  

 (тестовая) (тестовая) (тестова (тестовая)   

 работа работа я) работа   

   работа    

Иностранны
й Контроль Контрольн Всеросс Контроль Контрольная  

язык ная ая ийская ная (тестовая) работа+  

 (тестовая) (тестовая) 

проверо 

(тестовая) аудирование  

 

работа+ работа+ работа+ 

  

 

чная 

  

 

аудирова аудировани аудирова 

  

 

работа 

  

 

ние е ние 

  

    

       

Математика ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная  

     (тестовая) работа  



Информатик
а   Контрол Контроль Контрольная  

   ьная ная (тестовая) работа  

   (тестова (тестовая)   

   я) работа   

   работа    

История ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная  

России.     (тестовая) работа  

Всеобщая       

история       

       

   78    



Обществозна  ВПР ВПР ВПР Контрольная 

ние     (тестовая) работа 

      

География Контроль ВПР ВПР ВПР Контрольная 

 ная    (тестовая) работа 

 (тестовая)     

 работа     

Физика   ВПР ВПР Контрольная 

     (тестовая) работа 

Химия    ВПР Контрольная 

     (тестовая) работа 

Основы Защита     

духовно- проекта     

нравственно

й      

культуры      

народов      

России      

      

Биология ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная 

     (тестовая) работа 

Музыка Защита Защита Защита   

 проекта проекта проекта   

 или или или   

 творческа творческая творческ   



 я работа работа ая   

   работа   

Изобразител
ь Защита Защита Защита   

ное проекта проекта проекта   

искусство или или или   

 творческа творческая творческ   

 я работа работа ая   

   работа   

      

Технология Защита Защита Защита Защита  

 проекта проекта проекта проекта  

ОБЖ    Контроль Контрольная 

    ная (тестовая) работа 

    (тестовая)  

    работа  

Физическая Тестовые Тестовые Тестовы Тестовые Тестовые  задания. 

культура задания. задания. е задания. Прохождение 

 Прохожде Прохожден задания. Прохожде испытаний 

 ние ие Прохож ние 

Комплекса «Готов 

к 

 испытани испытаний дение испытани труду и обороне» 

 й Комплекса испытан й (ГТО) 

 Комплекс «Готов к ий Комплекс  

 а «Готов труду и Комплек а «Готов  

 к труду и обороне» са к труду и  



   79   

 



 обороне» (ГТО) «Готов к обороне»  

 (ГТО)  труду и (ГТО)  

   обороне   

   » (ГТО)   
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